МБОУ « Средняя общеобразовательная школа с. Акша»

П Р И К А З

	 от   31.08.2016 г.                
	                                                                
	№  39 



Об организации работы по внедрению Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
     

На основании Указа Президента Российской Федерации от 24 марта 2014г №172 «О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО), приказа комитета образования МР «Акшинский район»
п р и к а з ы в а ю:
1. Ввести с 2016-2017 учебного года в действие План мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) на период 2016–2018 гг. 
2. Утвердить:
– план мероприятий по поэтапному внедрению ВФСК ГТО (Приложение № 1);
– состав рабочей группы (Приложение № 2).
3. Координацию по реализации мероприятий по поэтапному внедрению ВФСК ГТО возложить на методическое объединение учителей физической культуры.
4. Ответственность за научно-методическое сопровождение по поэтапному внедрению ВФСК ГТО возложить на заместителя директора по ВР Зых И.Н. 
5. Администрации школы совместно с учителями физкультуры организовать работу по поэтапному внедрению ВФСК ГТО в соответствии с методическими рекомендациями по тестированию населения в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), одобренными на заседании Координационной комиссии Министерства спорта Российской Федерации по введению и реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) протоколом № 1 от 23.07.2014 пункт II/1, одобренными на заседаниях Экспертного совета по вопросам Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 28.05.2014 и 27.08.2014.
6. Рекомендовать учителям физкультуры:
- обеспечить участие учащихся в ВФСК ГТО согласно Плану мероприятий по поэтапному внедрению ГТО;
- организовать использование спортивных залов, стадионов и прилегающих территорий школы, а также физкультурно-спортивных комплексов для внедрения ВФСК ГТО;
- информацию о количестве учащихся, принявших участие на школьном этапе в сдаче нормативов ВФСК ГТО представить до 30 мая 2017 года.
7. Заместителю директора по ВР Зых И.Н., учителю физической культуры Донскому А.А. организовать информационную работу по введению физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» как программную и нормативную основу физического воспитания.
8. Заместителю директора по  ВР Зых И.Н., администратору школьного сайта Поповой Е.А. создать стенд «Внедрение комплекса ГТО», разместить на сайте школы информационные материалы по физкультурно-спортивному комплексу «Готов к труду и обороне».
9. Учителям физической культуры: Донскому А.А., Аксенову А.И., Цыренову Ю.Ц.
9.1. оборудовать информационный стенд «Готов к труду и обороне» в срок до 20 января 2015 г.;
9.2. провести беседы с учащимися о введении комплекса ГТО на уроках физической культуры;
9.3. организовать изучение учащимися содержание ступеней физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», условий выполнения соответствующих видов испытаний на уроках физической культуры и на внеурочных занятиях;
9.4. провести обследование спортивного оборудования в целях создания безопасных условий при проведении испытаний физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в срок до 20 января 2017г.;
9.5. приступить к выполнению нормативов физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и сдаче нормативов учащимися  
10. Утвердить план информационно-просветительской работы по введению физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (Приложение  3).
11. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на заместителя директора по ВР Зых И.Н.

 

 Директор  школы:                                  Козлова Т.В.
	
С приказом ознакомлены:     




Приложение №1
 к приказу от   31.08.2016 г.   №39 


 
ПЛАН

мероприятий по реализации
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
«Готов к труду и обороне» в МБОУ «СОШ с. Акша»
в 2016-2018 г.г



Цель:
сохранение и укрепление здоровья обучающегося средствами физической культуры и спортом через подготовку физкультурно – спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».
Задачи:
1.        Изучить нормативно–правовую базу, определяющую правовое поле процесса внедрения комплекса ГТО в образовательном учреждении.
2. Вести активную пропаганду занятий физической культурой и спортом как составляющей здорового образа жизни.
3. Организовать спортивный досуг через соревнования, конкурсы,  умение следить за здоровьем.
Ожидаемый результат:
1. Увеличение обучающихся, способных  освоить приемы сохранения своего здоровья;
2. Привлечение всех участников образовательного процесса к регулярным занятиям физической культурой;
          3. Повышение интереса обучающихся к развитию физических и волевых качеств, готовности к защите Отечества.
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	Наименование мероприятий
	Исполнители
	    Сроки выполнения
	





	Сроки выполнения

	1
	Изучение нормативно – правовых
документов.
	Администрация школы,
учителя ФК
	Август
	
	Август

	2
	Издание приказа о создании группы по реализации внедрения норм ГТО.
	Администрация лицея,
учителя ФК
	Август  
	
	Август  

	3
	Мониторинг состояния здоровья и уровня физической подготовленности учащихся 1-11 классов (предварительный, текущий, итоговый контроль).
	Зых И.Н.
	Сентябрь
	
	Сентябрь

	4
	Выступление на педсовете о внедрении ВФСК «ГТО» в МБОУ «СОШ с. Акша».
	Зых И.Н.
	Август.
	
	Август.

	5
	Формирование  школьной комиссии  по приему испытаний ВФСК «ГТО» с привлечением специалистов ДЮСШ
	Донской А.А., Аксёнов А.И.
	Сентябрь
 
	
	Сентябрь
 

	6
	Организация индивидуальной работы по совершенствованию физического развития учащихся, не выполняющих нормативы, на уроках ФК
	Учителя ФК
	В течении года.
	
	В течении года.

	7
	Проведение классных часов.
	Классные руководители.
	Сентябрь, октябрь.
	
	Сентябрь, октябрь.

	8
	Вовлечение обучающихся  в   спортивные секции школы и ДЮСШ по видам:
1.Волейбол (мальчики; девочки);
2.Футбол;
3. Группа ОФП;
4. Хоккей 
5. Баскетбол  (мальчики; девочки)
6. Н/ теннис
7. Полиатлон
	Цыренов Ю.Ц.
Аксёнов А.И.
Тренера ДЮСШ.
Донской А.А.
	В течении года.
	
	В течении года.

	9
	Утверждение  календаря  школьных спортивно-массовых мероприятий.
	Зых И.Н
	до 20 сентября
	
	до 20 сентября

	10
	Обновление материальной базы для сдачи норм ГТО.
	Учителя ФК
	Октябрь, ноябрь.
	
	Октябрь, ноябрь.

	11
	Проведение тестирования уровня физической подготовленности обучающихся по программе спортивного комплекса ГТО.
	Учителя ФК.
	До мая.
	
	До мая.

	12
	Классный час «Мой друг –
 физическая культура»,  серия  классных
часов  в 1-4 классах.
	 Классные руководители
	Октябрь
	
	Октябрь

	14
	Соревнования по видам из «ГТО» 3-4, 5-6 классы «ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА-КОРОЛЕВА СПОРТА!!»
	Аксёнов А.И., Донской А.А.
	Октябрь,
ноябрь,
декабрь.
	 .
	Октябрь,
ноябрь,
декабрь.

	17
	Выступление на родительских собраниях по продвижению ВФСК «ГТО»
	 Учителя ФК
Кл. руководители
	Октябрь – январь.
	
	Октябрь – январь.

	18
	Проведение фестиваля физкультурно – спортивного комплекса ГТО.
	 Аксёнов А.И. 
Донской А.А.
	март.
	
	март.

	19
	Сдача физкультурно – спортивного комплекса ГТО 
	Учителя ФК
Кл. руководители
	Январь.
	
	Январь.

	20
	Ведение паспорта  достижения результатов по физкультурно-спортивному комплексу ГТО.
	Учителя ФК
	В течении года.
	
	В течении года.

	21
	День здоровья «Спорт, здоровье, красота – наши лучшие друзья!»
	Учителя ФК.
Кл. руководители.
	Апрель.
	
	Апрель.

	22
	Конкурс «Зарядка». 2-4 классы.
	Аксёнов А.И..
Кл. руководители
	 февраль
	
	 февраль

	22
	Спортивные состязания с родителями (начальные классы)
	Кл. руководители.
Аксёнов А.И
	В течении года.
	
	В течении года.

	23
	Участие в районных  соревнованиях по стрельбе, 8-11 классы.
	руководитель ОБЖ. Цыренов Ю.Ц.
Кл. руководители
	В течении года.
	
	В течении года.

	24
	Конкурс плакатов «Спорт в моей жизни», «Мы за здоровый образ жизни».
1-2, 3-4, 5-6 классы.
	Кл. руководители.
	Январь -март
	
	Январь -март

	25
	Использование на уроках физической культуры разнообразных  форм двигательной активности.
	Учителя ФК.
	В течении года.
	
	В течении года.

	26
	Размещение информации о ходе реализации внедрения  ВФСК «ГТО» на сайте МБОУ «СОШ с. Акша».
	Учителя ФК

	Ноябрь-апрель.
	
	Ноябрь-апрель.

	27
	Составление  отчета об итогах реализации внедрения ВФСК «ГТО» в МБОУ «СОШ с. Акша».
	Учителя ФК

	Май.
	
	Май.








 
 
Приложение №2
 к приказу от   31.08.2016 г.   №39 
Состав
рабочей группы по поэтапному введению ВФСК ГТО в МБОУ «СОШ с. Акша»

	Зых И.Н.
	- заместитель директора по воспитательной работе (председатель);

	 
	 

	
члены рабочей группы:

	Цыренов Ю.Ц.
	- преподаватель-организатор ОБЖ;

	Донской А.А.
	- учитель физкультуры;

	Попова Е.А.
	- администратор школьного сайта;

	Аксенов А.И.
 
	- учитель физкультуры;
 



















                                                                                                                                       Приложение №3
 к приказу от   31.08.2016 г.   №39 
План
информационно-просветительской работы
по введению физкультурно – спортивного
комплекса «Готов к труду и обороне»
на 2016 учебный год
	№ п/п
	Наименование
	Сроки
	Ф.И.О. 
ответственного

	1.
	Оборудование информационного стенда «ГТО»
	январь
	 Зых И.Н.

	2.
	Создание раздела «ГТО» на школьном сайте
	январь
	 Попова Е.А.

	3.
	Рассмотрение вопроса о введении физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» на родительских собраниях
	1 кл.
2 кл
3 кл
4 кл
5 кл
6 кл
7 кл
8 кл
9 кл
10 кл
11 кл
	    заместители директора по УВР;
Зых  И.Н., заместитель директора по ВР, учителя физкультуры

	4.
	Рассмотрение на классных часах физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»
	1 кл.
2 кл
3 кл
4 кл
5 кл
6 кл
7 кл
8 кл
9 кл
10 кл
             11 кл
	  заместители директора по УВР;
  заместитель директора по ВР, классные руководители

	5.
	Изучение на уроках физкультуры физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»
	В течение
 сентября
	Учителя физкультуры, преподаватель-организатор ОБЖ
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